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 Hoopdance Tryout 
 

 

Wann: Montag, 28. Juni 2021, 18.00 – 19.30 Uhr 
Ort: Unterkagererhof, Streuobstwiese, 4170 Auberg 19, OÖ 

Leitung: Anna Bräuer, Sozialpädagogin und Hoopdance-Trainerin 
 

Das Spiel mit dem Hula Hoop ist schon viel älter als manch einer glauben mag. In den 
50er Jahren erlebte der Reifen einen regelrechten Boom. 
Dieser Schnupperworkshop ist ideal für alle die die Kunst des Reifentanzes 
ausprobieren möchten. Hulahoop Dance ist eine spielerische Art zu Tanzen 
verbunden mit Tricks, die du mit elegantem Tanz - Move verbinden kannst. Die Welt 
des Hulahoop kennt keine Grenzen. Wir werden Schritt für Schritt alle grundlegenden 
Übungen kennenlernen. Also keine Sorge, Vorkenntnisse nicht erforderlich, für 
Bewegungshungrige jeden Alters geeignet und ein Reifen wird zur Verfügung gestellt. 

Kostenbeitrag: 10,- €, bei Schlechtwetter am Trockenboden 
Mitzubringen: Bequeme Kleidung. Leihreifen in verschiedenen Größen und Stärke vor-

handen, gerne kannst du auch deinen eigenen Reifen mitbringen.  
Anmeldung : bis 21. Juni 2021, begrenzte Teilnehmerzahl 

Tel.: 0664/46 41 941, Mail: unterkagererhof.koordinatorin@gmail.com 
Veranstalter:  Verein „Obermühlviertler Denkmalhof Unterkagerer“ 

 

Weitere Informationen: www.unterkagererhof.at 
 

                                                                  


